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JARDI
DE LES CULTURES

I. Plantes de les Grans Cultures Santiago Grisolia

Aci comenca un recorregut truncat per 6 creus amb tres
jardineres circulars cadascuna, on s'estableixen plantes
ligades a la simbologia religiosa o ritual de les principals
cultures: cristianisme, judaisme, islam, cultures asiatiques,
cultures nordiques, cultures amerindies, etc. Una xicoteta
estatueta del centaure Quiro ens recordara la importancia
del coneixement de les plantes, que segons la tradicio
hel‘lenica ens va ser transferit per aquest ésser mitologic.

2. Raco de la Dona o de Trotula de Salern

Salern, primera Universitat exclusivament medica i laica
d'Europa, no va excloure a |a dona a les seues aules i en elles
Trota (s. XI) que és considerada la primera ginecologa de la
historia, va escriure diversos tractats, sobre anatomia i
fisiologia femenina. En “Passionibus Mulierum"”, explicava de
manera cientifica la menstruacio, la concepcio, l'embaras, el
part, el puerperi, el control natal, les malalties de l'Gter i de
les vies urinaries, aixi com totes les plantes necessaries per
als seus tractaments.

3. Plantes dels Sants
Moltes plantes lligades a deitats i mites pagans, van ser
renovades en el seu caracter sacre a través del cristianisme.
Aixi tenim exemples com la denominada Flor de Cirist (Inula
helenium), les herbes de Sant Pere (Helichrysum stoechas,
Parietaria judaica, Tanacetum vulgare, etc.), les herbes de
Santa Maria (Silybum marianum, Hyosciamus niger,
Tanacetum balsamita, Mentha spicata. etc.) i les herbes
Santjoaneres (Hypericum perforatum, Artemisia vulgaris,
Achillea millefolium, etc.) entre altres exemples.

JARDI MEDIEVAL
HILDEGARDA
DE BINGEN

Els jardins medievals tenien com a missio proveir de
medicines, aliments i condiments necessaris per al
manteniment i bona salut de la poblacio. Generalment,
situats dins d'un recinte voltat per alts murs (hortus
conclusus) van mantindre a I'Europa cristiana la flama del
coneixement médic i dietétic de l'época. Els jardins
medievals cristians constaven de 3 parts:

l. Jardi de Simples o de les Plantes medicinals
(Hortus simpliciorum)

Eren anomenats “simples” els medicaments amb una sola
planta i aquestes plantes es collocaven separades i
etiquetades per a permetre la seua recolleccic sense
errors. Seguint aquesta tradicio, al nostre jardi de simples
sinforma del nom comu i cdientfic, tres qualitats
terapeutiques de cada planta, incloent informacio sobre
toxicitat quan es presenta (mitjancant un codi de zero, un,
dos o tres rombes rojos). L'automedicacio si mes no amb
herbes, no es recomanable i les indicacions que s'expressen
al nostre jardi, no impliquen responsabilitat si es fa un us
indegut d'elles.

2. Hort de Fruiters (Hortus pomarium)

Els fruiters dins del jardi medieval eren tant aliments com

remeis per a curar i les seues conserves eren |'tnica font de
vitamines disponible a 'hivern.

3. Hort de verdures i cereals
(Hortus viridiarium)

En ell es cultivaven també les anomenades herbes
“potageres” és a dir, aquelles que es menjaven en guisats i
sopes de verdures, es cultivaven també cereals i llegums.
En el nostre cas estem donant prioritat a la recuperacio de
cereals i algunes verdures antigues.

4. Raco de I'Herbero Alacanti
Hi ha una tradicio de fabricacio casolana de licors d'herbes o
herberos en tot el nord d'Alacant i especialment en la Serra
de Mariola. Moltes d'eixes plantes son endemiques com la
salvia de la Mariola (Salvia blancoana subsp. mariolensis) o el
cantueso (Thymus moroderii) o el timo real (Dictamnus
hispanicus). Unes altres presenten una distribucio restringida
com el poliol blanc (Micromeria fruticosa) o mes amplia com
la camamirla amarga (Santolina chamaecyparissus). Encara
que l'origen d'aquests preparats es clarament medicinal, hui
dia el seu s esta més lligat a les festivitats locals.

5. Raco de les Espécies

En el mon roma les species aromatica designaven aquells
condiments meés exotics i cars que sutilitzaven en la cuina i
com a productes medicinals o cosmetics. Moltes de les
principals especies son dificils de cultivar en les nostres
condicions climatiques (e.g. clau, nou moscada, canyella,
etc.) pero altres com el pebre de Sichuan (Zanthoxylum
piperitum) o el fals pebrer (Schinus terebinthifolius) son meés
resistents al fred igual que els pins pinyers (Pinus pinea, P
koraiensis, P edulis, etc.), el llorer (Laurus nobilis), el safra
(Crocus sativus), la murta (Myrtus communis subsp. baetica,
otc.) i totes les nostres plantes aromatiques com la pebrella
(Thymus piperella) i la sajolida, entre altres.
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dominades per l'lslam es van desenvolupar molts jardins, en
al-Andalus amb una empremta especial els Jardins
andalusins:

4., Jardi andalusi Abu-S-Salt-Umayya

Es pretén realitzar un xicotet jardi d'inspiracié andalusina
amb tragat tripartit, amb aigua en la part central discorrent
en "doble safareig" i elevat sobre andanes. Esta encara en
fase de projecte. Des del punt de vista vegetal en aquest
enjardinament, la Murta Morisca (Myrtus communis subsp.
baetica) tindra una presencia important, per la seua
rellevancia entre els hispanomusulmans. Posteriorment va
ser oblidat o substituit per altres varietats de murta i hui dia

quasi ha desaparegut. El jardi medieval a Espanya sempre va

tindre les versions cristiana i musulmana, sincretitzada
finalment al jardi mudéjar.

Abu-5-Salt Umayya (s. XI-XII) va ser un gran metge andalusi
nascut a Dénia. Aquesta Taifa de la qual va dedicar molt
desfor¢ a la medicina. El seu important llibre de
medicaments simples encara s'estudia en moltes universitats
islamiques. A ell dediquem aquest espai.

A banda dels jardins cristians, en I'Edat Mitjana en les arees
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COL-LECCIONS
BOTANIQUES
I TAXONOMIQUES

I. Escola Botanica Criptogamica Mario Honrubia

Els jardins botanics des del seu origen mantenen
col-leccions taxonomiques dedicades a |'aprenentatge, son
les denominades “escoles botaniques”. Menys usuals son
les colleccions de Criptogames o plantes que es
reprodueixen per espores, per qué les seues particulars
necessitats d'humitat i temperatura ho dificulten.

- Briofitari. Consta d'una col-leccio de Briofits (molses i
hepatiques) disposats en una escalinata i etiguetatges amb
el seu nom cientific. Afavorits per l'ombra i per un circuit
tancat d'aigua que mante elevada humitat es desenvolupen
altres especies de briofits i tambe algues i, fins i tot fongs,
que apareixen de manera intermitent.

Falgueres. S'ha recreat un espai amb nombrosos
microambients, que propicien el desenvolupament de
Pteridofits tant els més primitius o Licofits, com les
falgueres tipiques i cues de cavall (Monilofits). De manera
didactica es mantenen representants de grups taxonomics i
de falgueres autoctones, algunes en perill d'extincié a la
Comunitat Valenciana.

La nostra
col-leccio esta
W dedicada al Micoleg

professor Mario
Honrubia.

PLANTES
ALQUIMIQUES,
MAGIQUES

I VERINOSES

Les plantes estan lligades a |'antiga alquimia, al coneixement
hermetic i a la magia. Moltes daquestes plantes tenen
principis actius amb gran activitat biologica, per la qual cosa
solen ser d'elevada toxicitat, encara que molt atractives per al
visitant.

I. Plantes dels 4 elements, Horoscop vegetal i Plantes
dels astres

S'estableixen aci plantes que a traves del coneixement
alquimic es lligaven als quatre elements, quatre qualitats,
quatre humors, etc., totes elles regides pels astres i pels
dotze signes zodiacals. Dedicada al metge angles Culpeper,
un dels que mes va desenvolupar aquest aspecte de les
plantes.

2. Raco de Paracelso

Paracelso va ser un metge i mestre alquimic, les
investigacions del qual, independentment dels seus
raonaments, van inclinar la medicina i farmacia modernes cap
al territori de la quimica. El procés de destillacio va
experimentar un gran desenvolupament amb les seues
teories alguimiques i les aportacions del nostre pais dons a
Madrid i Aranjuez hi va haver una important escola de
destil-ladors reals encapcalats per Diego de Santiago (s.
XVI-XVII). Es un espai encara no desenvolupat totalment.

3. Raco de les Plantes Toxiques i de les Bruixes

Col leccio de plantes que al llarg de la historia s'han relacionat
amb la magia i I'is esoteric. La vertadera historia de les
bruixes, lluny de vols en graneres i transformacions magiques,
ens parla d'un curanderisme d'origen paga que usava les
plantes mes toxiques, que al mateix temps son mes efectives
per a curar malalties dificils, sempre que es dosifiquen
correctament. Aquests coneixements ocults van ser molt
perseguits i en els processos inquisitorials es va anar teixint la
ficcio de la magia negra i els seus extraordinaris poders.

2. Escola Botanica Fanerogamica Joseph Quer

- Angiospermes. Estan representades mes de 40 families
d'angiospermes seguint un ordre filogenetic (APG III). Les
families es disposen en jardineres triangulars, excepte
algunes families que disposen de major espai (e.g. Rosaceae,
Leguminosae, etc.).

= Arboretum de Gimnospermes. Centenar i mig de
Gimnospermes amb representants dels 4 ordres reconeguts
amb especial preséncia dels Ordres Pinals i Cupressals.
Entre les coniferes son de destacar alguns fossils vivents com
Wollemia nobilis.

3. Narcissari Abilio Fernandes.

Es un espai protegit dels pol-linitzadors per a mantindre
estirps pures utils en conservacio. Presentem a les
Monocotiledonies com a introduccio a les Amaryllidaceae i al
genere Narcissus amb moltissims endemismes Ibérics i
Nord-africans. Dedicat al professor portugués Abilio
Fernandes pioner en la botanica i genetica dels narcisos.

4. Iridari Christine Lomer.

De les 250-300 especies d'lris s.l. reconegudes, es cultiven
actualment a Torretes unes 40 especies silvestres i meés de
230 cultivars. L'origen de la nostra col-leccié és una generosa
donaci6 realitzada per Christine Lomer i Nick Brown
creadors del |ardi dels Lliris de Xalo.

5. El Bosc Ibéric Salvador Rivas Martinez.
Denominem aixi a una colleccic darbres i arbustos
endemics o quasi endemics de la Peninsula Iberica, que son
majoritariament de fulla caduca, pero tamba perennifolis i
coniferes. Dedicat a la memoria del professor Salvador Rivas
Martinez, insigne botanic, defensor dels Jardins botanics i de
la biodiversitat, impulsor de la Geobotanica i Fitosociologia
dins i fora de les nostres fronteres.
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VEGETACIO
NATURAL
DE BARRANC
I DE RIBERES

Aprofitem la preséncia d'un barranc natural per a protegir i
potenciar la vegetacio silvestre i ajudar en la recuperacio de flora
autoctona rara o endémica de la Comunitat Valenciana i
caracteristica d'ecosistemes mediterranis.

I. Pou de Paracelso i Dic-estany

Amb laigua de pluja recollida en un aljub, creem xicotets
aiguamolls com el pou de Paracelso, un reservori on prosperen
helofits i plantes aquatiques, algunes amenacades com Apium
repens, Carex elata, Hydrocotile vulgaris i altres més corrents pero
vistoses com [ris pseudacorus. Mes a baix tallant el barranc
mitjancant un dic, hem creat un estany que serveix de suport a la
vegetacié riparia, a mes d'especies de jonqueres, canyissars i
vegetacio aquatica. Destaquen Typha angustifolia, Iris pseudacorus,
Nymphaea alba, aixi com especies algals.

2. Vegetacio de Barranc i Riberes

Els caducifolis tipics de les ombries valencianes com el fleix de flor
(Fraxinus ernus), els aurons (Acer granatensis), els roures (Quercus
faginea), els avellaners (Corylus hispanica), etc. i altres frondoses
com els arbogos (Arbutus unedo) i els marfulls (Viburnum tinus),
s'han mantingut i potenciat en aquest lloc de gran valor ecologic.
En les proximitats del dic-estany, s'ha recreat la vegetacic de
riberes, amb salzes (Salix atrocinerea, S. triandra, S. alba), xops
(Populus nigra, P alba), oms (Ulmus minor, O. laevis), tamarits
(Tamarix canariensis), baladres (Nerium oleander), boga (Typha
angustifolia), etc. També poden observar-se elements propis de
l'orla espinosa com Rosa canina, Prunus spinosa, P mahaleb, Lonicera
implexa, L. etrusca, L. biflora, etc.

3. Rocalla Josias Braun-Blanquet

Aprofitant les roques naturals, estem desenvolupant una rocalla amb plantes saxicoles i
rupicoles ibériques, mediterranies i alpines, partint del respecte a les especies autoctones
ja adaptades a aquest ambient com Hypericum ericoides, Rhamnus lycioides subsp. borgiae,
Rhamnus alaternus subsp. myrtifolia, Sedum album, etc., afegint algunes espécies rupicoles
d'interes botanic. Espai que hem dedicat al gran Geobotanic suis Josias Braun-Blanquet
iniciador de la Fitosociologia i nexe d'unio entre la tradicio botanica mediterrania i alpina.

6. Salvietum José Cavanilles. :

El génere Salvia (LABIATAE), té més de 700 espécies
repartides per quasi tots els continents amb major diversitat
entre Mexic i Guatemala. Moltes sén medicinals com la
nostra "salvia de la Mariola” (Salvia blancoana subsp.
mariolensis). El botanic valencia José Cavanilles, va ser
director del Real |ardi Botanic de Madrid on va descriure

nombroses salvies americanes.

1. Pavello de les Herbes culinaries Sor Juana Inés de la
Cruz.

Xicotet raco dedicat exclusivament al cultiu i demostracio de
les herbes culinaries. Sor Juana Ines de la Cruz de Nueva
Espana (s. XVIl), va ser una gran escriptora i cuinera, pionera
dels drets de la dona, que va contribuir a l'avang de la cuina
monacal i mexicana.

8. Roserar Pere Dot.

Conte principalment roses antigues i botaniques. Els hibrids
de les roses son complexos i no podem donar-los noms
botanics complets. Dedicada a Pere Dot obtentor de fama
mundial i pioner dels rosers miniatura reflorents.

Dedicada a Joseph
Quer i Martinez
metge i primer
director del Real
Jardi Botanic de
Madrid

ALTRES ELEMENTS
BOTANICS
I ARQUITECTONICS

I. Replaceta Pio Font i Quer

Punt de trobada format per una placeta circular vorejada per
una pergola que fa d'escenari. Dedicada a l'insigne botanic Pio

Font i Quer.
2. Laberint templer

Tanca de xiprer de recorregut simbolic marcat per alguns
signes templers (oques, pelica) que ens van guiant. Encara no
produeix l'efecte d'aillament necessari, no obstant aixo ja es pot

visualitzar | passejar.
3. Rosa dels vents

Es tracta d'un element vegetal de tanca retallada de teucrium i
xiprer, que dibuixen la rosa dels vents valencians principals i

secundaris.

4. Pi centenari

Es un exemplar de pi blanc de diversos segles amb un port
majestuos i un gran diametre a la base, al qual afectuosament li

diemn |'avi. Esta catalogat com a arbre singular.

5. Xop templer

El xop canut (Populus canescens), originat per la hibridacio
antiga entre |'alber tremol i 'alber blanc, és un arbre aparassolat
de gran elegancia, que almenys a Espanya i Portugal, apareix
lligat als assentaments del Temple o de les ordres militars que li

van succeir.

6. Edificacions, Masia, Laboratori, Magatzems

Edifici central, laboratoris on a banda d'instal-lacions i aparells
cientifics tambeé aci netegem, guardem i conservem les llavors.
Estacio Meteorologica les dades de la qual poden consultar-se a

temps real en la web de AVAMET (Associacio Valenciana de

Meteorologia).
7. Aljub

Emmagatzema aigua de pluja captada mitjangant reconduccio

d'escolaments.
8. Elements d'arquitectura rural

Son nombroses les mostres de l'art tradicional per a realitzar en

pedra seca forns de calg, vedrunes, coves, murs, etc.
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NORMES | RECOMANACIONS D'US

+L'Estacié Biologica i Jardi Botanic de Torretes és un espai natural amb
objectius | valors de conservacio de la Biodiversitat, docéncia i divulgacio
cientifica, conscienciacié mediambiental, cultural i d'igualtat. Les activitats
esportives i el picnic no estan permeses excepte autoritzacio expressa.

sLes visites han de discérrer pels camins i sendes establides. Com en qualsevol
espai natural no s'ha de molestar els animals, ni oferir aliments a la fauna
silvestre.

*Les colleccions de plantes poden observar-se i tocar-se, pero no es permet
recol-lectar o arrancar parts de les plantes excepte autoritzacio expressa o
practiques dirigides per personal docent.

*Les plantes toxiques o irritants estan indicades o disposades en llocs
especials, la seua utilitzacié indeguda és responsabilitat del visitant.

=L'entrada amb vehicles o animals no esta permesa. Excepcionalment podran
fer-ho persones amb mobilitat reduida o els gossos guia.

*Fumar o encendre foc en un espai natural no és responsable i esta totalment
prohibit. En cas d'observar-se es comunicara a les autoritats.

*La fotografia esta permesa en tot I'espai visitable, pero si és per a (is comercial
ha de comptar amb autoritzacio prévia.
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., R DIPUTACION Wm0 Universitat i Alacant
Ajuntament dlbl  DE ALICANTE Universidad de Alicante

TORRETES - Jardi Botanic

Partida Canal, 18 - 03440 IBI (Alacant) ESPANYA
Per a visites guiades o visites lliures en grup, poseu-vos en
contacte amb el Museu de la Biodiversitat a través del
correu electréonic museo.bio@ibi.es o al tfl. 96 655 31 68

www.torretes-jardinbotanico.com

ﬁfa cebook.com/jardinbotanicotorretes



